Seminarreihe zur
Personlichkeitsentwicklung

Impulse

BEZIEHUNG LEBEN

Workshops

Austausch

7. Marz 2026
Beziehung und verbunden leben
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Claudia »Das macht Sinn!

Wulfhorst-Flesch Wie Yerbundenhelt Beziehung starkt und Wachstum
ermoglicht*

Um in Beziehung zu treten, braucht es Verbundenheit.
Verheiratet, drei Wie sehr sind Sie mit sich selbst, mitihren
erwachsene Kinder Mitmenschen und der Natur verbunden?
Sonderpadagogin Verbundenheit zu mir, um daraus zu handeln, schenkt
Familientrainerin Sinn far mein Leben.

Logotherapeutin

Geistliche Begleiterin In diesem Vortrag wird die Methode des Betrachtens in
Form des ,Vor- und Nachkosten® erlautert,
weiterentwickelt und eingeubt. In Kleingruppen werden
Erfahrungen ausgetauscht. Grundlagen bilden die
Logotherapie und Existenzanalyse von Viktor Frankl
sowie die Padagogik Pater Kentenichs.

Am Nachmittag erzahlen Gaste in einer geplanten
Podiumsdiskussion wie sie in ihrem Alltag und Beruf
bewusst Beziehung leben.

Veranstaltungsort

Schonstatt-Zentrum Minchen
HerterichstraBe 138 -140
81477 Munchen Solln

Kosten

45,-€ pro Termin (inkl. Mittagessen, Kaffee und Kuchen)
Ilhre Teilnahme soll nicht an den Kosten scheitern!
Sprechen Sie uns an!

Information Anmeldung
Claudia Wulfhorst-Flesch HIER
kontakt@wulfhorst-flesch.de -
www.wulfhorst-flesch.de EI L

Termine der Seminarreihe :
14.02., 07.03., 28.03., 18.04. moglichst bis 10 Tage vor
der Veranstaltung
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